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НаВСтреЧу 
«НоВыМ горизоНтаМ»

Фестиваль по туризму «Новые горизонты» 
стал уже традиционным и даже вошел в план 
областных спортивных мероприятий. Спорт-
сменов с инвалидностью на церемонии от-
крытия фестиваля приветствовали Антон Вла-
димирович Макаров – начальник управления 
спорта министерства по физической культуре 
и спорту Челябинской области, и Дмитрий 
Владимирович Олейник – начальник отдела 
по делам инвалидов министерства социаль-
ных отношений Челябинской области. С  доб-
рыми напутствиями обратилась к представи-
телям местных организаций председатель 
ЧООО  ВОИ Лидия Дмитриева. 

Что характерно: многие из 68 участников, 
приехавших из разных местных организаций 
ВОИ Челябинской области, успели проявить 
себя в соревнованиях и как туристы, и как яхт-
смены. 

В программе фестиваля «Новые горизон-
ты» были три основные дисциплины: дистан-
ция пешеходная, дистанция водная и вязка 
узлов.

Перед каждым видом соревнований про-
ходили тренировочные занятия под руковод-
ством опытных инструкторов: Алексея Дашке-
вича, Олега Плеханова, Владимира Зырянова 
и Алексея Старцева. 

Эти тренировки и пояснения специалистов 
оказались полезны не только новичкам, но и 
бывалым туристам, так как дистанция пеше-
ходная, например, состояла из нескольких 
технически сложных этапов: вертикального 
подъёма с помощью зажимных устройств, пе-
реправы по верёвке с параллельными пери-
лами, навесной переправы на ролике и верти-
кального спуска с использованием тормозного 
устройства.

На водной дистанции индивидуальные зна-
ния и навыки каждого участника должны были 
дополниться их готовностью и умением рабо-
тать в команде, чтобы пройти на четырёхмест-

ном катамаране подготовленный маршрут, 
точно выполняя задания и при этом стараясь 
опередить соперников. 

– Я никогда раньше не увлекался туризмом, 
– делится впечатлениями участник СВо из 
Верхнего уфалея рафаил тюников. – Всё на-
чалось со сплава, на который меня пригласили 
в обществе инвалидов. Познакомился там с но-
выми людьми, понаблюдал, как они справляют-
ся со своими ограничениями – не комплексуют, 
не делают поблажек ни себе, ни другим. Понял, 
что и мне надо этому учиться  – появился сти-
мул к реализации своих сил. На фестивале по 
туризму было интересно изучить и отработать 
на практике всякие приспособления, которые 
видел впервые, но благодаря инструкторам и 
более опытным участникам быстро освоил их 
применение и даже занял 1- е место в сорев-
нованиях на пешеходной дистанции. В яхтинге 
тоже повезло: 1-е место в сапсерфинге и 2-е – в 
гонках на яркате в паре с Тахиром Якуповым. 
Мне понравилось  – адреналин и отличный спо-
соб укрепить дух и тело! 

Новые знания и навыки приобрели на об-
ластном турслете даже такие опытные спорт-
смены, как Наталья рогозникова из Миасса.

– Некоторые приспособления, необходи-
мые на пешеходной дистанции я освоила в 
составе нашей команды на фестивале «Юрю-
зань-2026», – говорит Наталья. – Сейчас еще 
раз закрепила этот опыт. А вот с вязкой узлов 
на время столкнулась впервые. Накануне 
соревнований мы интенсивно готовились с 
нашими девушками из Миасса. И небезре-
зультатно – заняла 1-е место по узлам и на 
пешеходной дистанции. Интересно, что люди, 
которые в силу своих ограничений передвига-
ются с трудом, очень ловко проходят сложные 
дистанции, владея определенными навыками. 
Еще хочу отметить четкую и слаженную рабо-
ту организаторов фестивалей – команды прав-
ления ЧООО ВОИ. Действовали дружно, весе-
ло и сумели создать комфортную атмосферу, 
что на таких крупных мероприятиях – задача 
непростая и очень важная. 

Это правда. Как сделать так, чтобы естест-
венное стремление к победе в соревнованиях 
не оборачивалось горьким разочарованием в 
случае поражения? Чтобы, потерпев неуда-
чу, человек мог искренне радоваться успеху 
более сильного соперника? Для этого нужно 
много: безукоризненная работа судей, проду-
манная система организации соревнований 
с учетом специфики ограничений участников 
и справедливое распределение поощрений. 
И  конечно, атмосфера, которую трудно опре-
делить словами, но именно она является глав-
ной силой притяжения. 

Организаторы постарались, чтобы никто из 
участников не уехал разочарованным. Главный 
судья соревнований Наталья Коркина вручила 
грамоты, медали и призы спортсменам, пока-
завшим лучшие результаты в личных зачетах. 

Впрочем, расхожая фраза «Проигравших 
не было» – здесь вполне уместна. Поскольку 
каждый из участников, независимо от присуж-
денного судьями места, уже одержал победу 
над собственными ограничениями и страхами. 

И главными наградами для них стали новые 
знакомства, полученный опыт, уверенность в 
собственных силах и желание двигаться даль-
ше. Ведь спортивный туризм – это не только 
про преодоление дистанции. Это про взаимо-
помощь, доверие и возможность открывать 
для себя новые горизонты!

– Я стал инвалидом-опорником в 21  год,  – 
рассуждает григорий Личман из Южно-
уральска. – Сейчас мне 39. И скажу прямо: 
спорт помог мне выжить. Это и реабилитация, 
и общение, и занятость. Я регулярно хожу в 
бассейн, спортивный зал, играю в теннис, бад-
минтон, настольные игры, занимаюсь легкой 
атлетикой. В моей личной копилке спортивных 
достижений – 21 медаль за победы в разных 
соревнованиях. На фестиваль «Новые гори-
зонты» я впервые попал в прошлом году, и 
сразу повезло – на пешеходной трассе занял 
1-е место. Мне понравилось все: прохожде-
ние, страховки, ролики, узлы… В этом году, 2- е 
место на пешеходной и водной дистанциях. 
Тоже неплохо. И 2-е место в соревнованиях по 
радиоуправляемым яхтам – новая для меня 
тема. Впервые попробовал встать на сап-до-
ску. Осваивать новые виды спорта  – это инте-
ресно и полезно для физического и душевного 
здоровья. 

(Продолжение на 2-й стр.)

Фестиваль «Новые горизонты» проводится в рам-
ках проекта «Спорт для всех – расширяем возможнос-
ти!» с использованием гранта Президента Российс-
кой Федерации на развитие гражданского общества 
при поддержке Министерства социальных отноше-
ний Челябинской области и федерального партийно-
го проекта «Единая страна – доступная среда».

Лето-2026 Челябинская областная организация Вои 
завершила масштабными спортивными мероприятия-
ми. С 24 по 27 августа в Челябинске, на территории оте-
ля «СмолиноПарк», состоялись сразу два фестиваля 
для людей с инвалидностью: по спортивному туризму 
и по водным видам спорта. 

Спорт как точка притяжения
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ЧООО ВОИ: дела и люди

(Продолжение. 
Начало на 1-й стр.)

Ветер НаМ В ПаруСа!

В отличие от туристического, 
фестиваль по водным видам спорта 
среди людей с инвалидностью Челя-
бинской области проводился во 2-й 
раз. Это новое, но чрезвычайно быс-
тро развивающееся направление 
спортивной реабилитации, которое 
уже завоевало популярность в орга-
низациях ЧООО ВОИ. 

Соревнования фестиваля про-
шли по трем классам: парусный 
катамаран «Яркат», сапсерфинг и 
радиоуправляемые яхты.

На церемонии открытия участ-
ников напутствовали Ольга Щуки-
на  – заместитель председателя Ко-
митета социальной политики города 
Челябинска, Галина Гаврилова – ру-
ководитель филиала Государствен-
ного фонда «Защитники Отечества» 
по Челябинской области, Евгений 
Кравченко – член президиума Все-
российского общества инвалидов, 
председатель Межрегионального со-
вета ВОИ Уральского федерального 
округа, председатель Тюменской об-
ластной организации ВОИ, и Лидия 
Дмитриева - председатель Челябин-
ской областной организации ВОИ, 
региональный координатор феде-
рального партийного проекта «Еди-
ная страна – доступная среда».

В рамках церемонии открытия Га-
лина Гаврилова вручила благодарс-
твенные письма представителям 
ЧООО ВОИ: председателям местных 
организаций Юрию Халикову, Анне 
Абрамовой, заместителю предсе-
дателя ЧООО  ВОИ Дмитрию Коро-
ваеву и члену местной организации 
ВОИ Ленинского района г.  Магнито-
горска Ольге Сорокиной  – за актив-
ную работу и поддержку участников 
специальной военной операции.

После церемонии открытия Евге-
ний Кравченко провёл теоретичес-
кое занятие по парусному спорту: 
рассказал участникам о правилах 
соревнований и представил судейс-
кую команду.

Второй день фестиваля начался 
с соревнований на парусных ката-
маранах «Яркат» среди опытных 
участников. На воде развернулась 
настоящая борьба за результат – 
участники демонстрировали навыки 
управления катамараном, слажен-
ность и умение работать в команде.

– На фестивале по водным ви-
дам спорта мы, как и в прошлом 

году, выступали семейной командой 
со старшим из трех сыновей  – Ива-
ном,  – рассказывает Наталья ро-
гозникова. – И опять стали побе-
дителями в гонках на яркатах, но 
уже среди опытных яхтсменов. Мне 
еще удалось добиться победы в 
сапсерфинге. Это, конечно, радует, 
тем более что тренировок было не 
так уж много. Но Иван – молодец, 
действовал очень уверенно, а я 
выполняла все его команды. Мне с 
ним очень надежно и спокойно. И с 
погодой повезло – ветер был опти-
мальный для гонок, позволяющий 
испытать настоящий азарт и одно-
временно корректировать ошибки. 
Вообще, здорово, что у нас разви-
вается адаптивный яхтинг. С одной 
стороны  – это просто красиво. А с 
другой  – это реальный спорт, застав-
ляющий работать все группы мышц 
в поисках оптимального баланса на 
воде, вырабатывающий мгновенную 
реакцию на изменение ветра. Глав-
ное, использовать по полной эти 
новые открывшиеся возможности и 
для спортивных тренировок перед 
выступлениями на соревнованиях, и 
просто для отдыха на природе – бла-
го, озер у нас хватает.

Параллельно с соревнованиями 
проходили практические занятия на 
радиоуправляемых яхтах. Участни-
ки осваивали управление моделя-
ми и сразу применяли полученные 
знания на воде. На этом фестивале 
вообще было много учебы, посколь-

ку парусный спорт – направление 
новое и в нем много тонкостей, ко-
торые необходимо не просто знать, 
но уметь применять. Каждый вечер 
участники подробно разбирали осо-
бенности парусного спорта вместе 
с главным судьёй фестиваля Евге-
нием Кравченко. Особое внимание 
уделялось правилам соревнований, 
а также значению флагов, знаков и 
сигналов, которые используются во 
время стартов.

После подготовки настало время 
соревнований: свои силы в стартах 
на «Яркатах» попробовали новички, 
а также продолжились состязания 
по радиоуправляемым яхтам и сап-
сёрфингу. 

– Для меня оба фестиваля – это 
новый опыт, – признается предсе-
датель местной организации Вои 
Миасского городского округа та-
тьяна Серебрякова. – Я абсолютно 
не была уверена, что у меня что-то 
получится. Но после нескольких тре-
нировок и занятий успешно прошла 

веревочную трассу, заняв 2-е место, 
научилась слаженно работать вес-
лами на четырехместном катамара-
не, поучаствовала в соревнованиях 
радиоуправляемых яхт. И тоже ус-
пех  – 2-е место! Порой было трудно 
и даже страшно, но очень интересно. 
Я считаю, каждому полезно попро-
бовать свои силы – обязательно из-
влечешь для себя пользу. Даже если 
не добьешься успехов в соревнова-
ниях, улучшишь физическую форму, 
расширишь свой кругозор и круг об-
щения. Жизнь наполнится новыми 
красками – это ли не результат?!

Доволен результатом и еще один 
председатель местной организа-
ции Чооо Вои  – Сергей ефремов 
из усть-Катава. Он рассматривает 
такие мероприятия как способ при-
влечь в организацию новых активных 
людей.

– В прошлом году представитель 
нашей команды, участник СВО Сер-
гей Баландин, занял 1-е место в гон-
ках на яркатах в классе «новички» и 
поехал на чемпионат России,  – де-
лится Сергей Андреевич своими 
мыслями. – Парусный спорт  – кра-
сивый, зрелищный. Конечно, он при-
влекателен для молодых людей с 
инвалидностью. Мы приглашаем их 
на наши спортивные мероприятия, 
разговариваем с людьми персо-
нально. В последнее время удалось 
привлечь в общество пятерых вете-
ранов СВО. И среди главных аргу-
ментов – спорт и туризм. 

Всего четыре дня… Четыре на-
сыщенных дня, наполненных трени-
ровками, соревнованиями, новыми 
знаниями и незабываемыми эмоци-
ями. Четыре дня, во время которых 
они вместе переживали перед каж-
дым стартом, поддерживали друг 
друга и не боялись пробовать новое. 
Потому что самые яркие победы на-
чинаются с простого: «Я попробую!» 
Не подвела и погода, подарив на 
все дни фестиваля яркое солнце, 
теплую воду и хороший ветер, что 
помогло в полной мере реализовать 
спортивную программу.

Теперь, постфактум, можно вы-
дохнуть и проанализировать резуль-
таты этих четырех дней, ставших 
серьезным испытанием для органи-
заторов:

Лидия Дмитриева, председа-
тель Чооо Вои: 

– В том, что два крупных спортив-
ных мероприятия Челябинской об-
ластной организации ВОИ прошли 
практически в одно время и в одном 

месте, есть своя логика. Как и в том, 
что эти два направления спортивной 
реабилитации людей с инвалиднос-
тью – спортивный туризм и адап-
тивный яхтинг – в последнее время 
развиваются особенно интенсивно. 
Тут, как говорится, совпали объек-
тивные и субъективные факторы: 
рекомендации со стороны ЦП ВОИ 
и готовность нашей организации к 
развитию этих направлений. Ведь 
инватуризм в виде сплавов по ре-

кам на Южном Урале развивался 
у нас давно и достаточно успешно. 
Неслучайно именно Челябинская 
организация ВОИ на протяжении бо-
лее 10  лет была и остается органи-
затором межрегионального сплава 
молодых инвалидов Уральского фе-
дерального округа. 

Так что проекты по спортивному 
туризму и яхтингу, получившие гран-
товую поддержку, просто позволи-
ли развить этот опыт и вывести на 
новый уровень. Надо сказать, что и 
по материальной базе эти направ-
ления объединяются – катамараны 
типа «Яркат» можно использовать в 
водном туризме, а в рамках туристи-
ческих выездов на озера проводить 
обучение и соревнования по яхтин-
гу. И,  конечно, оба эти направления 
позволяют привлечь к активному 
участию в жизни организации мо-
лодых людей, что сейчас очень ак-
туально. Романтика открытий новых 
мест, возможность испытать свои 
силы в непривычных условиях вда-
ли от цивилизации, где даже теле-
фонной связи порой нет, адреналин 
от гонок под парусом – не каждому 
в повседневной жизни это довелось 
бы испытать! Наш опыт показал, что 
данные направления интересны и 
участникам СВО – так, в этом году 
порядка 10 человек с инвалидностью 
данной категории приняли участие в 
наших проектах. Они позволяют вов-
лекать в процесс реабилитации и 
социализации всю семью бойцов.

Популярность туристических на-
правлений подтверждается и ини-
циативами в местных организациях 
ЧООО ВОИ, которые, после обес-
печения 19 из них необходимым ин-
вентарем, начали проводить у себя 
регулярные тренировки, выезды на 

природу и соревнования. Так, Усть-
Катав сформировал свою команду 
для участия в фестивале по спор-
тивному туризму в Башкортостане. 
А Орджоникидзевское общество 
инвалидов Магнитогорска уже много 
лет подряд организует сплавы по ре-
кам и соревнования по спортивному 
туризму «Вольный ветер». Востре-
бованность и значение спортивного 
туризма оценена и на областном 
уровне – помимо грантов на его раз-

витие, фестиваль по туризму внесен 
в план областных мероприятий ми-
нистерства по физической культуре 
и спорту Челябинской области. На-
деемся, что и фестиваль парусного 
спорта в ближайшее время получит 
такую поддержку. Сейчас ведутся 
переговоры об организации регуляр-
ных тренировок наших яхтсменов 
на базе школы адаптивного спорта. 
Озер у нас на Южном Урале хватает, 
инвентарь есть – надо использовать 
имеющиеся возможности. Будем 
писать проекты, получать гранты, 
чтобы и дальше развивать эти на-
правления и привлекать к занятиям 
туризмом и парусным спортом как 
можно больше людей с инвалиднос-
тью. Это интересно, полезно, перс-
пективно для организации в целом и 
каждого человека в отдельности!

Мария ЛеСНиЧая, 
ольга ШарафутДиНоВа, 

татьяна ВоЛоВиК

Спорт как точка
притяжения

Фестиваль по водным видам спорта организован при под-
держке гранта Комитета социальной политики города Челя-
бинска и федерального партийного проекта «Единая страна  – 
доступная среда».
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ЧООО ВОИ: дела и люди

СПорт ДЛя ВСех

В тВорЧеСКоМ ПоиСКе

Этот день был посвящён теат-
ру, но не только сцене, спектаклям 
и ролям. Говорили о том, как через 
театральное творчество создавать 
пространство для общения, взаимо-
действия и самореализации каждого 
участника инклюзивного коллектива.

Семинар открыла Елена Михай-
лова, руководитель Челябинского 
городского центра реабилитации 
инвалидов. Она познакомила участ-
ников с программой встречи и рас-
сказала о проекте «Твори! Выдумы-
вай! Делай!», его направлениях и 
задачах.

Председатель ЧООО ВОИ, регио-
нальный координатор федерального 
партийного проекта «Единая страна - 
доступная среда» Лидия Дмитриева 
поблагодарила специалистов, при-
ехавших из разных муниципальных 
образований области, за интерес к 
проекту, пожелала продуктивной ра-
боты и новых творческих идей.

Главной темой семинара стал 
сторителлинг – искусство рассказы-
вать истории. Лекцию и практичес-
кий мастер-класс провела Евгения 
Кривенко – режиссёр, руководитель 
театральной студии «Откровение».

На примерах спектаклей студии: 
«О том, что дорого», «Счастье надо 
повстречать» и других постано-
вок  – Евгения показала, как истории 
актеров могут становиться осно-
вой театральных работ. Участники 
познакомились с режиссёрскими 
приёмами, узнали об особенностях 
сторителлинга и обсудили, как ис-
пользовать этот формат при работе 
с людьми с инвалидностью.

Особенно важно, что в сторител-
линге нет единственно правильно-
го варианта пребывания на сцене. 
Один человек может рассказывать, 
другой – передавать историю через 
движение, третий – помогать созда-
вать сценический образ. В резуль-

тате каждый получает возможность 
стать частью общего спектакля.

А дальше началась практика! 
Под руководством Лидии Косыре-
вой прошёл мастер-класс по деко-
ративно-прикладному творчеству. 
Из шерсти и бусин участники созда-
вали элементы будущих театраль-
ных украшений – бусы и браслеты. 
Такие детали помогают не просто 
дополнить костюм, а создать образ 
персонажа и сделать сценическую 
историю выразительнее.

 Другая группа попробовала себя 
в создании и постановке небольших 
детских пьес. Участники придумыва-
ли сюжеты и конфликтные ситуации, 
работали в парах, распределяли 
роли, а затем превращали свои идеи 
в небольшие зарисовки. Получилось 
не только интересно, но и очень 
творчески – каждый смог проявить 
себя в роли автора, актёра и режис-
сёра.

Произошло настоящее погруже-
ние в театральный процесс: от рож-
дения идеи и написания истории до 
создания образа и его воплощения 
в жизнь! Завершился семинар обме-
ном мнениями за круглым столом. 
Специалисты обсудили полученный 
опыт, поделились впечатлениями и 
предложениями, поговорили о воз-
можностях применения представ-
ленных практик в работе инклю-
зивных театральных коллективов и 

реабилитационной деятельности, а 
также наметили перспективы даль-
нейшего сотрудничества и совмест-
ной работы.

Театр – это не только про сцену. 
Это про возможность быть услышан-
ным, найти свою роль, попробовать 
новое и вместе создать историю, в 
которой есть место каждому.

ольга ШарафутДиНоВа, 
специалист орготдела Чооо Вои

Занятие прошло в тренажёрном зале местной организации 
ЧООО ВОИ. Инструктор Дмитрий Егоров рассказал участникам 
о правилах безопасного использования спортивного оборудо-
вания, продемонстрировал технику выполнения упражнений, 
пояснил, какие тренажеры для каких групп мышц и чего мож-

но добиться регулярными занятиями. Все желающие смогли 
попробовать выполнить упражнения под руководством инс-
труктора, а также задать интересующие вопросы и получить 
рекомендации.

Тренажёрный зал был создан в Копейске ранее, а благода-
ря реализации проекта «Спорт для всех – расширяем возмож-
ности!» его материально-техническая база значительно рас-
ширилась и пополнилась новым спортивным оборудованием. 
Сегодня у членов организации есть возможность регулярно 
заниматься физической подготовкой и совершенствовать свои 
спортивные навыки.

Спортивная жизнь Копейской местной организации ин-
валидов не ограничивается тренировками на тренажёрах. 

Спортсмены занимаются армрестлингом, лёгкой атлетикой и 
пауэрлифтингом, принимают участие во всероссийских и меж-
дународных соревнованиях.

В организации есть кандидаты в мастера спорта, мастера 
спорта и даже чемпионы мира!

Регулярные тренировки помогают спортсменам поддер-
живать физическую форму, повышать уровень подготовки 
и добиваться новых результатов, достойно представляя Ко-
пейск и Челябинскую область на соревнованиях различного 
уровня.

ольга ШарафутДиНоВа, 
специалист организационного отдела Чооо Вои

Утро началось с торжест-
венного чествования тренеров 
и спортсменов Управления 

спорта и секций адаптивных 
дисциплин. Выступления мас-
теров роллер-спорта, адап-
тивного хоккея (АНО «Крылья 
Магнитки») и зрелищное па-
ракарате от Федерации Кио-
кусинкай дали невероятный 
энергетический заряд. Награж-
дение лучших из лучших  – это 
было по-настоящему трога-
тельно и громко!

Затем начался фестиваль 
адаптивных видов спорта – 
главное действие дня. С 11:30 
до 14:00 на спортивных пло-
щадках кипела жизнь. Гости 
пробовали себя в следж-хок-
кее, бочче, пауэрлифтинге, 
армрестлинге, метании ножа 
и стрельбе из лука. Спорт-

смены клуба «Металлург-
Магнитогорск» провели мас-
тер-классы по вейкбордингу и 
настольному теннису. 

Одним из главных собы-
тий праздника стала органи-
зованная Центром физкуль-
турно-спортивного движения 
г.  Магнитогорска сдача норма-
тивов ГТО. Это учреждение на 
протяжении многих лет ведёт 
тестирование по выполнению 
нормативов комплекса ГТО 
в нашем городе. Благодаря 
большому опыту, чёткой рабо-
те и внимательному отноше-
нию к каждому участнику маг-
нитогорцы смогли достойно 
пройти испытания и получить 
заслуженные знаки отличия.

Отдельное спасибо компа-
нии «Айрон Кинг» – россий-
скому производителю трена-
жёров – за предоставленную 
адаптированную площадку 
для сдачи нормативов ГТО. 
Ваше оборудование позво-
лило создать комфортные 
и безопасные условия для 
участников с разными воз-
можностями здоровья, сде-
лав спорт по-настоящему до-
ступным для каждого. 

Впрочем, слова благодар-
ности хочется сказать многим 
организациям и людям, кото-
рые сделали этот праздник 
ярким и незабываемым, а 
также всем, кто пришёл, учас-
твовал, болел и пробовал 

новое! Вы – главные герои 
этого дня. Мы видели счаст-
ливые глаза детей и вдохнов-
лённые лица взрослых, и это 
лучшее доказательство того, 
что спорт  – это жизнь, а наши 
возможности действительно 
безграничны!

Фестиваль проводился в 
рамках проекта «ВСЕ СВОИ», 

реализуемого Правобереж-
ной организацией ЧООО ВОИ 
г. Магнитогорска при поддер-
жке Фонда Президентских 
грантов.

Сергей ШЛёНКиН,
председатель 

Правобережной 
организации Чооо Вои 

г. Магнитогорска

Со словами приветствия и напутствия к участ-
никам турнира обратилась председатель ЧООО 
ВОИ Лидия Дмитриева. Она пожелала участни-
кам хорошей игры, ярких эмоций и новых побед, 
а также отметила важность таких встреч для 
развития адаптивного спорта и взаимодействия 
между местными организациями ВОИ.

С приветственным словом к участникам 
обратились глава округа Сергей Харитонов 
и начальник Управления социальной защиты 
Ольга Никулина.

Спортсмены состязались в трёх дисципли-
нах: джакколо, шаффлборд, новус.

За ходом соревнований следила судейская 
коллегия во главе с главным судьёй турнира 

Натальей Коркиной. Судейство по дисципли-
нам осуществляли Алексей Дашкевич, Мария 
Матюшова и Валентина Склярова.

Для тех, кто хотел открыть для себя что-то 
новое, были организованы мастер-классы по иг-
рам «Кульбутто», «Тейбл-эластик» и «4 в ряд».

Все победители и призеры турнира были 
награждены грамотами и медалями. Перед 
церемонией награждения перед участниками 
выступил Игорь Журёнков, член местной об-
щественной организации инвалидов Усть-Ка-
тавского городского округа. Его выступление 
стало тёплым завершением турнира, подчер-
кнувшим важность дружбы, взаимной поддер-
жки и командного духа.

Для кого-то это была возможность прове-
рить свои силы и побороться за победу, для 
кого-то – познакомиться с новыми людьми и 
попробовать себя в новых играх. Но главное  – 
турнир вновь доказал, что спорт способен 
объединять людей независимо от возраста, 
возможностей и места проживания.

Поздравляем победителей и участников 
с достойными результатами и желаем новых 
спортивных достижений! Благодарим орга-
низаторов, партнеров и спонсоров турнира, 
судейскую коллегию, а также председате-
лей местных организаций ВОИ за поддержку 
спортсменов и формирование команд.

Мероприятие проведено в рамках проекта 

«Спорт для всех – расширяем возможности!» 
с использованием гранта Президента Россий-
ской Федерации на развитие гражданского 
общества и федерального партийного проекта 
«Единая страна – доступная среда».

ольга ШарафутДиНоВа, 
специалист организационного 

отдела Чооо Вои

От истории – к сцене
4 сентября в Челябинском городском центре реабилитации инвалидов состоялся практический се-

минар для специалистов, работающих с людьми с инвалидностью различных категорий. Мероприятие 
прошло в рамках проекта «Твори! Выдумывай! Делай!», реализуемого при поддержке Фонда президент-
ских грантов.

Мастер-класс для начинающих
4 августа в Копейском городском округе состоялся мастер-класс для членов местной организации инвалидов по 

использованию тренажеров и спортивного инвентаря. Участниками мероприятия стали 12 человек.

СПАСИБО, ЧТО БЫЛИ С НАМИ!
8 августа 2026 года берег реки Урал и парк «Лукоморье» города Магнитогорска на целый день стали местом 

притяжения силы, воли и настоящего спортивного духа. Мы не просто отпраздновали День физкультурника – мы 
доказали, что спорт доступен всем!

Место встречи – Усть-Катав
48 спортсменов, шесть территорий и море эмоций – 17 августа в Усть-Катаве встретились любители настольных спортив-

ных игр из организаций ЧООО ВОИ горнозаводской зоны Челябинской области. В турнире приняли участие спортсмены из Миасса, 
Сатки, Катав-Ивановска, Юрюзани, Аши и Усть-Катава. 
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Обо всём понемногуОбо всём понемногу

Поделиться своими творчески-
ми достижениями в Озёрск при-
ехали представители организаций 

ЧООО  ВОИ из Челябинска, Куна-
шакского, Каслинского, Аргаяшского 
муниципальных округов, Верхне-
уфалейского, Снежинского и Озёрс-
кого городских округов. 

С приветственными словами к 
участникам и гостям фестиваля об-
ратились председатель комиссии 
по социальным вопросам Собрания 
депутатов Озёрского городского ок-
руга Наталья Косажевская и пред-
седатель местной организации ВОИ 
Юрий Халиков.

Как всегда, в этот день на сце-
не звучали песни, самодеятельные 
артисты демонстрировали свои та-
ланты в выступлениях, а выставка 
прикладного творчества знакомила 
посетителей с творческими работа-

ми участников. Это была возмож-
ность встретиться, пообщаться, най-
ти новых друзей, увидеть знакомых 
и получить вдохновение от людей, 
которые стремятся пробовать новое 
и проявлять себя.

 Фестиваль не ограничился кон-
цертной программой. На территории 
парка для гостей работали твор-
ческие мастер-классы, где можно 
было взять уроки резьбы по дереву, 
бисероплетению и созданию игру-
шек. Для самых маленьких гостей 
подготовили игровую зону с улич-
ным боулингом, рисованием мелом 
на асфальте, метанием мяча и на-
стольными играми. Здесь каждый 
мог найти занятие по интересам и 
провести время с удовольствием!

Организаторами фестиваля 
выступили Челябинская облас-
тная организация ВОИ, местная 
общественная организация инва-
лидов Озёрского городского окру-
га ЧООО ВОИ и МБУ Озёрского 
городского округа «Парк культуры 
и отдыха».

Спасибо всем участникам, орга-
низаторам и зрителям за этот день, 
наполненный творчеством, эмоция-
ми и хорошим настроением! 

ольга ШарафутДиНоВа,
специалист организационного 

отдела Чооо Вои

иДеМ По БеЛой!
С 7 по 9 августа любители водных путе-

шествий прошли 53 километра по реке Бе-
лой – от села Кага до деревни Мурадымово 
республики Башкортостан. 

В качестве трофеев участники и органи-
заторы называют 53 км адреналина, 100% 
удовольствия, взятые пороги, уничтоженный 
шашлык и полученный загар.

Итог: сплав подарил всю палитру красоты 
реки Белой и прилегающих скальных масси-
вов. Вердикт: ПЛАН ВЫПОЛНЕН!

ЮБиЛейНая «рыБаЛКа ДЛя Друзей» 
С 14 по 16 августа на реке Ялшанка Верх-

неуральскго района в двадцатый раз прошли 

открытые летние соревнования по рыбной 
ловле. 

В этом году к нам присоединилось рекорд-
ное количество любителей рыбной ловли из 
Магнитогорска, Учалов, Белорецка, Курсы и 
Нагайбакского района, в том числе предста-
вители МГОО «Ветераны Афганистана, Чечни, 
СВО».

Среди участников были как рыбаки-про-
фессионалы, так и новички, впервые испытав-
шие рыбацкий азарт. Также впервые в сорев-
нованиях приняли участие дети, которые не 
уступали в ловле опытным рыбакам.

Участники соревнований на поплавочную 
удочку по желанию выбирали, как им рыба-
чить  – с лодки или с берега. Погода тоже реши-

ла с рыбаками посоревноваться и переходила 
от ясного солнышка к порывистому ветру. 

Подведение итогов и награждение проводи-
лось среди мужчин, женщин и детей, которые 
также получили свои заслуженные награды. 
И конечно, после финального свистка рыбаки 
делились секретами и методами удачной ры-
балки.

Независимо от улова и занятого в сорев-
нованиях места, хорошее настроение было 
обеспечено каждому участнику «Рыбалки для 
друзей».

Спасибо всем! Пусть рыба подрастает до 
следующей рыбалки, а мы пока разбираем 
снасти, сушим лодки и делимся воспоминани-
ями!

Орджоникидзевское общество инвалидов 
благодарит всех, кто на протяжении многих 
лет оказывает нам помощь в организации 
спортивных мероприятий и дружеских встреч. 

Сергей уржуМоВ, 
председатель орджоникидзевского 

общества инвалидов г. Магнитогорска

Проект «Дорога добра» 
стал победителем конкурса 
фонда «Центр поддержки 
гражданских инициатив и раз-
вития некоммерческого сек-
тора экономики Челябинской 
области» губернатора Челя-
бинской области. Инициатива 
принадлежит председателю 
Татьяне Плехановой. В Кор-
кинской местной организации 
ВОС работают четыре твор-
ческих коллектива: ансамбль 
ложкарей «Уральский суве-
нир», вокальный ансамбль 
«Родные напевы», танце-
вальный коллектив «Экс-
промт» и театральный кол-
лектив «Виста». Не так давно 
они побывали в селе Еткуль. 
Для гостей подготовили две 
экскурсионные программы: по 
центральной площади села и 
в краеведческий музей име-
ни В.И. Сосенкова, в котором 
представлены русская изба и 
предметы казачьего быта. 

– Экскурсии получились 
познавательными и инте-

ресными, – комментирует 
председатель Коркинской 
местной организации ВОС 
Татьяна Плеханова. – Пос-
ле этого во втором здании 
музея состоялся концерт. 
Хочется поблагодарить зри-
телей и партнеров проек-
та. Зал был полон, публика 
высоко оценила подготовку 
артистов. Отдельное спаси-
бо Татьяне Пестряковой – за 
большой вклад в возрожде-
ние культурного направле-
ния организации. 

Зрители наградили само-
деятельных артистов бур-
ными аплодисментами, кор-
кинцы подвели итог поездки 
теплой фразой: «Еткуль нас 
встретил добрым сердцем». 

– Первоначальный замы-
сел – знакомство жителей 
региона с нашими творчес-
кими коллективами, – делит-
ся Татьяна Владимировна.  – 
Идейным вдохновителем 
проекта выступил предсе-
датель Златоустовской мес-

тной организации ВОС Олег 
Варганов. Помогла подгото-
вить заявку Мария Шалин-
цева. Коллективы побывали 
в Пласте, Златоусте, Челя-
бинске. В сентябре плани-
руем посетить город Троицк 
– дадим концерт в школе-ин-
тернате для слепых и сла-
бовидящих детей. В октябре 
состоится поездка в Еманже-
линск с экскурсиями в музей 
и обзорной программой. 

Завершающий этап про-
екта пройдет 13 ноября – в 
День белой трости. Он бу-
дет приурочен к 75-летию 
Коркинской местной органи-
зации ВОС. Состоится гран-
диозный гала-концерт твор-
ческих коллективов. В него 
войдут самые яркие номера, 
отобранные онлайн-голосо-
ванием зрителей. 

– «Дорога добра» объеди-
няет инвалидов по зрению,  – 
резюмирует председатель. 
– Они проживают в Кор-
кинском, Еманжелинском, 
Еткульском, Пластовском, 
Увельском округах, городе 
Южноуральске. Эти терри-
тории находятся на большом 
расстоянии. Люди не всегда 
задействованы в областных 
мероприятиях. Им не удает-
ся встречаться регулярно. 
Проект способствует укреп-
лению связей между органи-
зациями. Он поддерживает 
общение, привлекает участ-
ников к деятельности ВОС.

александр ВаСиЛеНКо

Это был праздник грации, 
силы духа и красоты. Наши 
участницы доказали: каж-
дая женщина рождена, что-
бы сиять и побеждать свои 
страхи!

Ничто так не объединя-
ет, как атмосфера радости 
и счастья, которую создаём 
мы сами. Приятно было 
встретиться с давними зна-
комыми – Натальей Пар-
шуковой, участвовавшей в 
танцевальной программе, 
Ольгой Гореловой-Пилюги-
ной, которая отлично готовит 
и всегда стремится чем-ни-
будь угостить. 

Открыла фестиваль Ва-
лерия Усова – участница 
женского клуба, руководи-
тель школы танцев и фит-
неса. Она исполнила танец 
под названием «Ураган», 
который был предварен сти-
хотворением собственного 
сочинения. 

Хореографическая группа 
женского клуба «Рождённая 
побеждать» в постановке 
Елены Хлебниковой испол-
нила татарский танец. Хо-
телось бы отметить возрас-
тающее мастерство наших 
девушек. Всё более уверен-
ными и пластичными выгля-
дят на сцене колясочницы 
Резалия Нажимова, Татьяна 
Зевакина, Валентина Мама-
кова, Юлия Михейлис, Лена 
Уморина, Любовь Ерофеева. 
Настоящей героиней вечера 
стала Рамиля Нажимова, ко-
торая экспромтом блестяще 
справилась с ролью солис-

тки. Эта хореографическая 
группа женского клуба «Рож-
дённая побеждать» в со-
провождении студии танца 
«Левитация» исполнила ещё 
и восточный танец с платка-
ми. Палитру национальных 
танцев дополнил армянс-
кий ансамбль «Аракс» под 
управлением Рузанны Вар-
танян. Порадовал хореогра-
фический номер Надежды 
Завей-Борода с собакой-по-
водырём Рондой. Завершила 
праздничный вечер Валерия 
Усова новым танцем «Смуг-
лянка».

Проект «Рождённая по-
беждать» очень благороден 
по своей сути. Он помогает 
раскрыть таланты людям, 
которые ограничены в фи-
зических возможностях. Как 
написала Татьяна Помря-
сина, которая уже пятый 
год работает психологом 
проекта: «Танцевали жен-
щины, чьи судьбы – это уже 
готовые сценарии для филь-

мов: мамы особенных деток, 
вдовы героев, удивительные 
женщины с ОВЗ. И знаете, 
в чем я убедилась вновь? 
Счастье – это акт воли. Ког-
да после всех бурь ты выхо-
дишь в круг и улыбаешься 
подруге. Когда забираешь 
эту энергию с собой, чтобы 
вернуться домой и обнять 
своих близких уже не с тя-
жестью на сердце, а с теп-
лом.

Мы не можем изменить 
прошлое, но мы можем на-
полнить настоящее светом. 
Сегодня мы ушли с мыс-
лью: «Я справлюсь. Я живу. 
Я дарю любовь, свободную 
от страха». Именно так мы 
побеждаем – каждый день, 
каждым вздохом, каждой 
улыбкой!»

Мне кажется, лучше и не 
скажешь…

Светлана ЛитВиНоВа, 
Курчатовское общество 

инвалидов г. Челябинска

Творчество объединяет!
15 августа город Озёрск в очередной раз собрал талантливых, ярких и увлечённых людей на фести-

вале «Наш мир – 2026».

В выходные дома не сидим!
Два разных, но одинаково увлекательных мероприятия для людей с инвалидностью были проведены в августе Орджоникидзев-

ской организацией ЧООО ВОИ г. Магнитогорска.

Вместе по «Дороге добра» 
В рамках реализации грантового проекта «Дорога добра» коллективы художест-

венной самодеятельности Коркинской местной организации Всероссийского обще-
ства слепых продолжают выступать в городах и селах Южного Урала. 

Жить и дарить любовь…
17 августа в клубе «Рожденная побеждать» для женщин с ограниченными возмож-

ностями состоялся традиционный и жизнеутверждающий фестиваль танца в ресто-
ране «Нор Баязет».




